家长会心得体会

               吴应安家长

10月11日晚，参加了期待已久的南外大冲学校初一新生家长会，三门统考课老师和其他各任课老师也都详细地向我们介绍了学生们在校的学习情况以及中考面临的形势，使我深切地感受到对孩子教育的紧迫感，我们都知道教育孩子不仅仅是学校的事情，家长更是有着不可忽视不容推卸的责任。


进入初中后，学习的要求和方法和小学阶段相比都有了比较大的变化。需要快速调整适应知识容量大，科目多，考试常态化的特点，关注学习习惯和学习方法，关注学习中的过程控制，通过对学习中的过程控制来获得好的考试结果。

小学阶段主要只有语文数学英语三门课程。吴应安从小就比较喜爱阅读，其实他的课外阅读量还算是不错的，但是特点是只是读，获取的是故事情节，对于具体的字的写法，词语的运用没有深究。小学阶段，我们做家长的也一直认为，爱阅读的孩子，语文成绩应该不会太差，这样的想法导致了对书写的重视程度不够，也形成一定程度的不良习惯，主要表现特点就是好多字不会写，涂改严重，甚至由于频繁出现字词不会写的现象影响写作文的思路，所以不但涂改严重，而且严重影响速度，导致好多时候考试时作文都写不完。再一个就是书写不够好，笔画顺序独辟蹊径处颇多且间架结构布置不匀称。其实我们也是经常在督促，还专门上过近1年多的书法学习班，但是感觉收效不大，主要是安哥自己没有主动的去学习字的写法，每次都只是完成任务，自然也好不到哪里去。初中后，文言文的部分，内容有加大，对于这部分，我们倒是不太担心，本身他爸爸对这方面比较有兴趣，多加以辅导，应该问题不大。

数学的话，听以前辅导班的老师说，是吴应安的弱点，说因为每次他的数学作业相比其他科目来说，花的时间是最多的；虽然我没有非常明白地体会到这点，但是，前面一个多月的作业大部分我都是检查了的，错误主要有几类，一是读题不仔细，把没有看成有，不属于看成属于，漏掉负号的等，二是喜欢用口算，不愿意在草稿纸上演算，导致很多时候既浪费了时间，结果还是错的，再就是不注重格式，事前没有规划，拿到题就开始解答，错了就划掉，卷面不整洁条理，甚至阿拉伯数字书写都不规范，写出来不好看甚至是容易看错。这是几个主要的问题。

英语的话，虽然之前小学不是上的南外的学校，只是上了普通的小学英语深圳朗文版的教材，但是平时对英语的听力阅读还是比较重视的，也经常一些课外的听力教材，比如林克妈妈啊，轻松英语名作欣赏啊之类的。但由于小学英语不讲语法，只是背一点单词和听读课文，切换到初中的学习内容后，就会有很多时态场景的细节判别，比如有类似一般现在时动词后面加不加s啊，人称代词主格宾格判断等；知识点增多，内容加大，针对这些特点，没有主动的加强重视，所以导致督促了，复习巩固了就会好一点，没注意放任了就会比较差的现象。再一个就是英语的书写也很不让人满意，几个字母也写得不好看，不是按照单词来写，而是一个一个字母拼成的，还没有形成一个一个单词甚至一句话是一个整体的思维方式。

总体来说，安哥还没有认识到学习的重要性和紧迫性，没有能够主观能动的去积极学习，总是想着抓紧一切可以抓紧的时间去玩；别看他个子不小，其实心里年龄相比同龄人要小，心思单纯，玩性大。


针对问题，我们要一个一个针对性的解决；问题不是一天形成的，解决问题，也需要通过培养好的学习习惯和学习方法来一步步实现。通过这次家长会，让我感悟颇深，也明白了更多以前没有注意到或不够重视的地方，痛定思痛，今后应该：
一 、帮助养成良好的学习习惯


有位作家说过好习惯，益终身。习惯决定命运。一个好的习惯会让孩子受益终生，吴应安升到初中后成绩一直不太理想，我估计和他平时上课不认真听讲有关系，脑子经常开小差，上课做不到聚精会神，专心听讲，下课后不知道复习，时间都用在了玩上了，缺乏学习的主动性和自觉性，不懂的也不好意思找老师同学请教，问题越积压越多。导致学习上不去。

二、按照老师要求，形成科学的学习方法

做到课前预习，课后复习，做好课堂笔记，及时归纳总结知识点，老师批改后的作业，习题，错题要认真对待纠正。其实这些在老师布置的家庭作业中都有体现，一定要引起重视，老师是在帮助孩子建立形成科学的学习方法，我们要严格按照老师布置的作业认真落实执行好。
 三、关爱孩子  先从关注开始，多支持，多鼓励，培养孩子的信心。


对于孩子的学习，我们做家长的有时过度关注起分数，经常盲目拿孩子和别人的孩子对比，评定成绩的好与坏，而疏于关注和指导他的学习过程；多鼓励，多赞赏，及时纠错，增强他的自信心，首先更多的是和自己比，不断进步。不断提高。。
四、让孩子学会独立、自主、保护孩子的上进心和自我展示的积极性。

在这一点上，让我反思自己对待孩子的方式，确实有一些需要改进的地方，以前我可能和大部分宠爱孩子的家长一样，对孩子包办的太多。其实这个年龄的孩子已经是一个大人了，他们有自己的想法，有展示自己并期望得到赞美和鼓励的需要。所以，我们要更多鼓励孩子表达自己的思想和情

感，遇事多跟孩子商量，多听他们的意见，允许孩子做选择和决定。放手让孩子接触生活，体验生活，让孩子在亲身体验中经受磨炼，增长能力，鼓励孩子自己的事情自己做。给孩子一个自由的空间，相信他们，相信我们早一天放手，孩子就会早一天长大。

  
上面总结的几点是我在这次家长会后的心得，还有许多细节一时难以言表。总之，通过这次家长会，我更清楚的认识到，在孩子的教育上，我们一定要站的更高些，看的更远些，想的更深些，做的更实些。孩子是我们永远的希望，只要我们做父母的能够注意方法，多和学校老师沟通，双方共同关注教育孩子，我们的孩子未来一定很精彩！
   

